
Standort Unternehmen Bereich Info zur Bewerbung

Kelkheim MT ET TI IT Althen GmbH Mess- und Sensortechnik Entwicklung und Vertrieb von Sensoren und Messinstrumenten
Bewerbungen an roxana.schuchardt@althen.de
Fragen an Fr. Schuchardt 06195 700 623

Sulzbach MT MB Besker Haustechnik Sanitär und Heizungstechnik
Berbung an: info@beskerhaustechnik.de

Kelkheim MT ET TI Bi & Ci - Tec GmbH
Installation von Photovoltaik Anlagen und Ladestationen für E-
Autos

Bewerbung an:
info@bici-tec.de
06195 - 985 9522

Frankfurt-Höchst MT ET Bilfinger SE
Planung, Fertigung, Montage und Instandhaltung von industriellen 
Anlagen

Bewerbung an Frau Kästner: Nadine.Kaestner@bilfinger.com

0151 1478 5763

Frankfurt-Niederrad TI IT C.B.C. Computer Business GmbH Allgemeiner IT Service und Dienstleistungen
Bewerbung über Kontaktformular "Initiativbewerbung"
oder an bewerber@cbc-ag.de 
069-97377-0

Kriftel MT MB C.F.K. CNC-Fertigungstechnik Kriftel GmbH Werkstückbearbeitung mit CNC-Maschinen
Fragen an: Herr Mustapha Benkada 06192 99450
m.benkada@cfk-online.de
Bewerbungen an: jobs@cfk-online.de

Frankfurt-Höchst TI IT Clariant International Ltd Chemische Industrie
Bewerbung an: Thorsten.Mitter@clariant.com
069 305 80609 
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Wichtige Tipps zur Bewerbung:
- Eine Bewerbung umfasst ein Anschreiben mit Bezug zum Unternehmen, einen tabellarischen Lebenslauf und die Zeugnisse der letzten beiden Schulhalbjahre.

- Prüfen Sie die Bewerbungsunterlagen vor Versand sorgfältig auf Richtigkeit, es ist Ihr erster Eindruck
- Es sollte selbstverständlich sein, dass sich die zukünftige Praktikantin / der zukünftige Praktikant um die Bewerbung kümmert, nicht deren Eltern

- Kontaktieren Sie Betriebe, sofern Sie auch nach drei Wochen keinerlei Rückmeldung auf eine Bewerbung erhalten haben. Eine telefonische Kontaktaufnhame ist in diesem Fall für beide Seiten häufig zeitsparender
- Egal ob persönliches Vorstellungsgespräch, Telefoninterview o.ä., bereiten Sie sich auf den Kennenlerntermin vor! Dazu ist es auch wichtig, sich im Vorfeld ein bis zwei Fragen zur Betrieb und den Praktikumstätigkeiten im Betrieb zu überlegen

Passend für Schwerpunkt
MT = Mechatronik
MB = Maschinenbau
ET = Elektrotechnik
TI = Technische Informatik
IT = Informationstechnik
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Frankfurt TI IT Commerzbank AG Bank
Bewerbung frühestens ab 2025, Ausschreibungen im Stellenportal beachten.
Für Fragen: 0800 - 5890 2581 oder 0800 1010 159 
oder schuelerpraktikanten@commerzbank.com

Bad Soden TI IT CompuSystems GmbH (PC-Shop Bad Soden) Service für PCs ,Server, Netzwerke und IT-Kommunikation
Bewerbung an Hr. Wiesiollek
bewerbung@compusystems.de
06196 - 65 930

Frankfurt-Rödelheim
Schwalbach a.T.

MT MB ET TI IT Continental Automotive Technologies GmbH Automobilzulieferer z.B. von elektronischen Fahrzeugsystemen
Fragen an Fr. Hetschick: 069 7603-3480 (Standort F-Rödelheim)
Bewerbung direkt an Tamara.Hetschick@continental.com, bei Interesse am Standort Schwalbach  
wird die Bewerbung von Fr. Hetschick weitergeleitet

Hofheim-Wallau MT MB ET corosys technology GmbH Getränketechnologie
jobs@corosys.com
06122-70750

Hofheim TI IT Daniel Software GmbH
Entwicklung und Vertrieb von Abrechnungssoftware für 
Krankentransporte

Herr Oliver Daniel: 06192-939 17 50
Bewerbung an oliver@daniel.de oder info@ptas.de

Königstein TI IT DataScan Computersysteme GmbH Entwicklung und Vertrieb von Software für Medienbranche 
Bewerbung an
info@datascan.de
06174 2996 65

Eschborn TI IT Definet AG IT Dienstleistungen für Finanzunternehmen
Telefon: 06196 5868-223 oder 06196 5868-210
Bewerbung an Thomas.Gummel@definet.de oder Dennis.Halbach@definet.de
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Frankfurt MT MB ET TI IT Deutsche Bahn AG Eisenbahngesellschaft

Bewerbung über Stellenportal, nach "Jahrespraktikum" suchen oder initiativ bewerben über 
karriere@deutschebahn.com 

Fragen: 030 297 24707 (Team Recruiting)

Frankfurt-Gallus TI IT Deutscher Fachverlag GmbH Business-Medienhaus
Bewerbungen direkt an 
michael.paulus@dfv.de oder 
jobs@dfv.de

Eschborn TI IT Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH Dienstleister für internatioanle Zusammenarbeit
Bewerbung über Stellenportal, ab 2025 werden dort voraussichtlich Stellen für FOS-
Jahrespraktikanten angeboten, auf die man sich direkt bewerben kann.

Frankfurt-Bockenheim TI IT Deutsche WertpapierService Bank AG Transaktionsbank
Initiativbewerbung über Formular (siehe Link) an Frau Esser.

Für Fragen: karriere@dwpbank.de (Bewerbung selbst bitte nur über das Formular!)

Kelkheim ET TI Elektro Alexander GmbH Elektroinstallation, Heimautomation,…

Bewerbung an:
info@elektro-alexander.de

Telefon: 06195 672520

Frankfurt-Sindlingen ET TI Elektrobau Schmitt GmbH
Elektroinstallationen, E-Checks, Beleuchtungs- und 
Notstromanalgen usw.

Bewerbung:
info@elektrobau-schmitt.de

069 - 247 4868 0

Bad Soden-Altenhain ET TI Elektrotechnik Horn Elektroinstallationen, SAT-Anlagen, Netzwerktechnik usw.

Bewerbung:
info@horn-elektrotechnik.de

06174 259 2277
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Frankfurt-Nordend TI IT Evalea GmbH Entwicklung und Vertrieb von Personalsoftware
Bewerbung an: jobs@evalea.de
069 - 426 90850

Frankfurt-Bornheim MT MB ET TI IT FES Frankfurt Abfallentsorgungsunternehmen Bewerbung über Link

Hofheim-Wallau TI IT Fibrolux GmbH Kunstoffherstellung
Bewerbung an Fr. Pulvino: pulvino@fibrolux.com
Für Fragen: 06122 - 9100-124

Frankfurt-Flughafen MT MB ET TI IT Fraport AG Betreiber des Flughafens Frankfurt a.M. Bewerbung über das Stellenportal oder initiativ an praktikum@fraport.de 

Bad Homburg MT MB ET TI IT Fresenius SE & Co. KGaA Gesundheit (Medikamente, Dienstleistungen und Technologie)
Bewerbung über Link,
Ansprechpartner: juergen.muthig@fresenius.com
06172 608-5571

Frankfurt-Höchst MT ET TI IT Gesat Engineering GmbH
Planung und Umsetzung von elektroteschnischer und IT-
Infrastruktur

Bewerbung an Hr. Roth per E-Mail: rainer.roth@gesat-engineering.com
Telefon: 069 20977 9100

Schwalbach ET TI GMS Global Media Services GmbH Planung und Installation von Medientechnik
Ansprechpartner: Daniel Banse 06196 96 793 356
Bewerbung an d.banse@gms-gmbh.eu
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Frankfurt-Gallus TI IT hemmex GmbH Bau- und Gebäudemanagement

Ansprechpartner Herr Hussain: 0174 927 5500
Bewerbung an: mh@hemmex.de

Hofheim
Frankfurt-Griesheim
Königstein
Wiesbaden-Amöneburg 
(Industriepark)

MT MB ET TI Hessische Landesbahn GmbH (HLB) Verkehrsunternehmen

Bewerbung über Karriere Portal auf Initiativstelle (siehe Link) oder per mail an recruiting@hlb-
online.de
Telefon: Herr Kolodziej und Fr. Klassin: 069-2425240

Herr Kolodziej 069-24252477

Frankfurt-Niederrad MT ET TI IG Elektro GmbH Energie- und Gebäudetechnik (Elektroinstallation)
Bewerbung an: info@ig-elektro.de 

Bei Fragen: 069  408 027 35

Frankfurt-Höchst MT ET TI IT Infraserv GmbH & Co. Höchst KG Betreiber der Infrastruktur des Industrieparks F-Höchst Bewerbung Online (initiativ), siehe Link

Hofheim und Kriftel MT ET TI IT Iocto GmbH (ehemals Gfs Automation)
Automatisierunsgtechnik (z.B. SPS Programmierung), Elektrische 
Messtechnik, Sensoren

Bewerbungen erst ab 2025 an: 
jobs@iocto.com oder initiativ über das Bewerbungsportal (siehe Link)
Fragen an Fr. Richter: 06192 9910-0 

Frankfurt-Gutleutviertel ET TI IT IT-Excelsus GmbH
IT Beratung und Support, Software Entwicklung, Systemtests Hard- 
und Software usw.

Bewerbung an Herrn Marano
G.Marano@it-excelsus.de

Wiesbaden-Delkenheim TI IT K&P Computer Service- und Vertriebs-GmbH
IT-Wartung und Support; Hardware-, Managed-, Cloud-Services und 
IT-Security und IT-Projekte

Bewerbung an Herrn Thorsten Mahler: mahler@kpc.de

Bei Fragen und Rückfragen: 06122 7071 621



Standort Unternehmen Bereich Info zur Bewerbung

SAVE THE DATE ***11.05.2026*** | Digitale Informationsveranstaltung zum Praktikum und der Gewinnung eines Praktikumsplatzes | Einladung auf der Webseite der Fachoberschule

Wichtige Tipps zur Bewerbung:
- Eine Bewerbung umfasst ein Anschreiben mit Bezug zum Unternehmen, einen tabellarischen Lebenslauf und die Zeugnisse der letzten beiden Schulhalbjahre.

- Prüfen Sie die Bewerbungsunterlagen vor Versand sorgfältig auf Richtigkeit, es ist Ihr erster Eindruck
- Es sollte selbstverständlich sein, dass sich die zukünftige Praktikantin / der zukünftige Praktikant um die Bewerbung kümmert, nicht deren Eltern

- Kontaktieren Sie Betriebe, sofern Sie auch nach drei Wochen keinerlei Rückmeldung auf eine Bewerbung erhalten haben. Eine telefonische Kontaktaufnhame ist in diesem Fall für beide Seiten häufig zeitsparender
- Egal ob persönliches Vorstellungsgespräch, Telefoninterview o.ä., bereiten Sie sich auf den Kennenlerntermin vor! Dazu ist es auch wichtig, sich im Vorfeld ein bis zwei Fragen zur Betrieb und den Praktikumstätigkeiten im Betrieb zu überlegen

Passend für Schwerpunkt
MT = Mechatronik
MB = Maschinenbau
ET = Elektrotechnik
TI = Technische Informatik
IT = Informationstechnik

Hofheim MT MB ET TI Kobold Messring GmbH Entwicklung und Vertrieb von Sensoren und Messanzeigen
Bewerbung per mail an bewerbung@kobold.com
Fragen per Telefon: 06192 299 107

Kriftel MT MB Kokinetics GmbH Fertigung von Komponenten aus Metall für Autombilindustre

Bewerbung an Hr. Humbek (Ausbildungsleiter)
f.humbek@kokinetics.com
06192-400053

oder: info@kokinetics.com

Frankfurt-Westend TI IT Kfw - Kreditanstalt für Wiederaufbau Förderbank
Bewerbung an: ausbildung@kfw.de
Frau Wolf: 069 - 7431 2121

Frankfurt-Höchst ET TI Kurtech Elektrotechnik GmbH Elektroinstallation, Smart Home usw.

Bewerbung an 
info@kurtech.de

069 3756 8707

Bad Homburg ET TI KW Elektronik
Elektroinstallationen, SAT- und Kommunikationsanlagen, allg. 
Kundenservice im ET-Bereich

Bewerbung an kw-elektronik@t-online.de

06172 81772

Frankfurt-Bockenheim MT MB ET TI IT Mainova AG Regionales Energieversorgungsunternehmen

Bewerbung an: nachwuchsentwicklung@mainova.de

Fragen an: Hr. Wiedemann 069 213-25817 (ET, MT und MB)
                      Hr. Barufe 069 213-25824 (IT und TI)

Hofheim-Marxheim TI IT Marxheimer PC Service PC und IT Service
06192-9597970
Bewerbung an: info@marxheim-pc.de
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Kelkheim MT MB Meisterbetrieb Haustechnik Doerr Sanitär und Heizungstechnik
Bewerbung an Fr. Laudan:
info@haustechnik-doerr.de
06174 - 9989 115

Flörsheim-Weilbach MT MB Metallbau Dörhöfer GmbH Schlosserei Meisterbetrieb, Schweißfachbetrieb

Bewerbung an:
doerhoefer-schlosserei@t-online.de
06145 - 339 37
0179 - 694 3107

Mühlheim a.M. TI IT net-wb GmbH
verschiedenste IT-Dienstleistungen z.B. im Bereich Infratsruktur und 
Sicherheit

Bewerbung an: bewerbung@net-wb.de

Ansprechpartnerin Frau Wegner: 06108 - 798630

Bad Soden TI IT Nitex GmbH Dienstleistungen IT-Infrastruktur, Medien, Web, Service & Support
Bewerbung an: info@nitex.de oder job@nitex.de
06196 999 399

verschiedene Baustellen im Rhein-
Main-Gebiet, 
je nach Zeitraum des Praktikums

MT ET TI Omexom Umspannwerke GmbH Errichtung von Umspannwerken (Hoch- und Mittelspannung)
Bewerbung an ole.goerke@omexom.com
oder bewerbung@omexom.com 

Rüsselsheim MT MB ET TI IT Opel Automotive AG Automobilhersteller
Bewerbungen an schulpraktikum@opel.com
Für Fragen: 06142-69-24729 oder 06142-69-20835

Frankfurt-Nied MT ET TI Pfortner Elektroinstallation & Service Elektro- und IT-Installation und Service

Im Schuljahr 2024/25 keine Kapazität für Praktikanten, ab 2025/26 Bewerbungen an

info@elektro-pfortner.de

Herr Pfortner: 0179-5284354
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Hofheim MT MB ET TI IT POLAR Cutting Technologies GmbH Entwicklung und Vertrieb von Zerschneidungsmaschinen
Bewerbung INITIATIV über Stellenportal (Link) oder direkt per mail an
bewerbung@polar-mohr.com 
Frau Sabel: 06192 - 2048666

Hattersheim MT MB ET TI IT Poly-clip System GmbH & Co. KG Entwicklung und Vertrieb von Clipmaschinen
Bewerbung per Mail an personal@polyclip.de oder A.Pfeiffer@polyclip.de
Fragen per Telefon an Fr. Pfeiffer: 06190 8886-216

Hattersheim MT MB Precision Dispensing Solutions Europe GmbH Entwicklung und Herstellung von Präzisionsventilen

Bewerbung an info@precisionglobal.com (Mail bitte auf englisch damit die Mail weitergeleitet 
werden kann, Unterlagen können auf deutsch sein)

06190-801-0 --> mit Personalabteilung verbinden lassen

Frankfurt-Höchst TI IT Provadis Partner für Bildung und Beratung GmbH Ausbildungsdienstleister für Unternehmen im Industriepark Höchst
Fragen an Fr. Kurz: 069 305-22638 oder ausbildung@provadis.de
Bewerbung über Online-Bewerbungsformular

Königstein TI IT Pulse Innovations GmbH Softwareentwicklung und -vertrieb
Bewerbung an
office@pulse-team.de

Kelkheim MT MB ET TI IT Rothenberger Werkzeuge GmbH
Entwicklung und Vertrieb von Werkzeugen und Geräten aus dem 
Bereich Kälte- und Klimatechnik

06195 8000 (Zentrale)

Über Webseite bewerben. Stellenausschreibung für Praktika sind normalerweise unter 
Karriere --> Ausbildung & Studium zu finden. 
Bei Fragen Zentrale anrufen und mit Personalabteilung verbinden lassen.

Rüsselsheim MT ET TI Rudolf Fritz GmbH
Dienstleistungen in verschiedensten Bereichen der Elektrotechnik: 
Antriebe, Erneuerbare Energien, Luftfahrt, Fördertechnik, 
Datentechnik,… ca. 600 Mitarbeiter

Bewerbung an: bewerbung@rudolf-fritz.de 
Fr. Canli: 06142 - 698 241
Hr. Fruhen: 06142 - 698 483
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Frankfurt-Ostend MT MB ET TI IT Samson AG
Entwicklung von Mess- und Regelunstechnik, elektrischen Antrieben 
usw.

Bewerbungen an Fr. Weidner
next-gen-de@samsongroup.com

Eppstein MT MB SchuF Armaturen und Apparatebau GmbH Konstruktion und Herstellung von Ventilen
Bewerbung über Portal (Link), "Praktikum" auswählen.
oder an careers@schuf.de
06198 571 137

Eschborn TI IT Gorji Software Design Int. GmbH (SDI Group) Softwareentwicklung

Bewerbung an Herrn Ramin Gorji
r.gorji@sdigroup.de oder info@sdigroup.de
06196-9505910

Raunheim TI IT PC Spezialist Systempartner IT Dienstleistungen für privat

Bewerbung an info@pcspezialist.de oder Matthias.Kube@pcsraunheim.de oder 
Markus.Deul@pcsraunheim.de

06142 603500

Eschborn TI IT Randstad GmbH Personaldienstleister
Bewerbung direkt an Stefanie Tesarro
stefanie.tessaro@randstad.de

Wiesbaden TI IT Soka-Bau Lohnausgleichskasse und Zusatzversorgungskasse der Bauwirtschaft

Im Stellenportal direkt auf "Praktikum" bewerben, siehe Link

Ansprechpartnerinnen:
Frau Blumrich: 0611 707-2063   dblumrich@soka-bau.de
Frau Rottzoll: 0611 707-2660      srottzoll@soka-bau.de

Frankfurt-Bockenheim TI IT Sparkassen Finanz Informatik GmbH & Co. KG Informatik Dienstleistungen für die Bank (Sparkasse)
Bewerbung mit gewünschtem Standort (Frankfurt) an: karriere@f-i.de 
Ansprechpartnerin Frau Bauer: 069 7432 932 167
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Wichtige Tipps zur Bewerbung:
- Eine Bewerbung umfasst ein Anschreiben mit Bezug zum Unternehmen, einen tabellarischen Lebenslauf und die Zeugnisse der letzten beiden Schulhalbjahre.

- Prüfen Sie die Bewerbungsunterlagen vor Versand sorgfältig auf Richtigkeit, es ist Ihr erster Eindruck
- Es sollte selbstverständlich sein, dass sich die zukünftige Praktikantin / der zukünftige Praktikant um die Bewerbung kümmert, nicht deren Eltern

- Kontaktieren Sie Betriebe, sofern Sie auch nach drei Wochen keinerlei Rückmeldung auf eine Bewerbung erhalten haben. Eine telefonische Kontaktaufnhame ist in diesem Fall für beide Seiten häufig zeitsparender
- Egal ob persönliches Vorstellungsgespräch, Telefoninterview o.ä., bereiten Sie sich auf den Kennenlerntermin vor! Dazu ist es auch wichtig, sich im Vorfeld ein bis zwei Fragen zur Betrieb und den Praktikumstätigkeiten im Betrieb zu überlegen

Passend für Schwerpunkt
MT = Mechatronik
MB = Maschinenbau
ET = Elektrotechnik
TI = Technische Informatik
IT = Informationstechnik

Hofheim-Wallau MT MB Suffel Fördertechnik GmbH & Co. KG Service für Fördertechnik, Hydraulik und Intralogistik

Bewerbung an Frau Mehling am Standort Aschaffenburg, ist auch für Hofheim-Wallau zuständig:

katharina.mehling@suffel.com
06021-861 363

Hofheim-Marxheim
Frankfurt-Höchst
Flörsheim

MT ET TI IT Süwag Energie AG Energieversorgungsunternehmen
Bewerbung über Online-Portal.
Fragen an Fr. Gimbel 069 3107 1508, Alternativ Hr. Lutsch 07144 266 303
praktikum@suewag.de 

Wiesbaden-Nordenstadt TI IT SVA System Vertrieb Alexander GmbH IT Dienstleistungen für Unternehmen
Bewerbung an job@sva.de oder einstieg@sva.de
Ansprechpartner: Herr Stahl
06122-536 0

Offenbach TI IT Treml&Sturm Datentechnik GmbH IT Service
Bewerbung an: bewerbung@treml-sturm.de
069 89 90 82 0

Bad Soden MT ET TI Varisano - Kliniken Frankfurt-Main-Taunus Betreiber von Krankenhäusern
Bewerbung an uwe.binder@varisano.de

Frankfurt-Rödelheim MT MB ET TI Verkehrsgesellschaft Frankfurt mbH (VGF) Betreiber Straßenbahn-, U-Bahn- und Busnetz in Frankfurt a.M.
Fragen an: Fr. Badur 069 213 2576
Bewerbung an: C.Badur@vgf-ffm.de

Wiesbaden TI IT WiTCOM Wiesbadener Informations- und Telekommunikations GmbH Digitale Vernetzung Bewerbung an: bewerbung@witcom.de


